
新春『「お家（支部）de 吹矢」全国テレ競技会』実施要領 

 

１． 目 的 

新型コロナ感染の終息も見えず、十分な支部活動もできない状況になってい

る。そこで、会員の皆様の運動不足解消や気分転換のため、自宅（または支部）

練習場所等でのスポーツウエルネス吹矢の全国テレ競技会を実施する。その結果

をメールにより公募し、それをホームページ等により共有する。 

テレ競技会の実施にあたっては、できる限り公平・公正に実施し、全国のスポ

ーツウエルネス吹矢仲間との一体感、会員間のコミュニケーションを図ることと

する。 

 

２． 全国テレ競技会の実施期間等 

（１）競技会の実施期間は以下のとおりとする。 

２０２１年１月１７日（日）～１月３０日（土） 

（２）実施場所は自宅または支部練習場所等（以下「自宅（支部）等」という。）

とする。 

 （３）実施時間は、実施期間内の各自の任意の時間帯とする。 

（４）競技時間は 2０分以内とする。 

写真撮影の場合は、３０分以内とする。 

 

３． 競技結果の確認 

   競技結果の確認は、立会人（正・副）が実施する。 

   立会人がいない場合は、自己採点を行う。この場合、矢の刺さった的を撮影 

し報告する。 

 

４． 競技の立会人と的の写真 

立会人は正・副２名とする。 

立会人は、支部長または公認指導員、公認審判員ないし支部内の高段者 

とする。 

なお、自宅等で立会人がいない場合は、第１ラウンド終了時の的と第４ラ 

ンド終了時の的をスマホ等で撮影し、メールに添付し報告をする。 

 

５． 実施結果の申込み 

期間内に自宅（支部）等の練習場所で実施し、所定のメールアドレスに実施 

  結果を報告する。 

申込みは、個人、支部及びグループとする。 

 



６． 競技クラス  

 競技クラス等は以下のとおりとし、自宅等で所定の距離を設定できない場 

合は、この限りでない。 

  

・J4ｍクラス （参加資格 ： ジュニア 3 級位以下、ジュニア無級者） 

 ・J5ｍクラス （参加資格 ： ジュニア 2 級位） 

・６m クラス （参加資格 ： ジュニア 1 級位、一般２級以下とし無級者 

も含む） 

  ・７ｍクラス  （参加資格 ： ジュニア初段位、一般１級位） 

  ・８ｍクラス  （参加資格 ： ジュニア二段位、一般初段） 

  ・G８ｍクラス （参加資格 ： 一般初段位以上で８０才を超える希望者） 

  ・９ｍクラス  （参加資格 ： ジュニア三段位、一般二段位） 

  ・１０ｍクラス （参加資格 ： ジュニア四段位以上、一般三段位以上）  

 

７． 競技方法 

  競技ルールは競技規則を準用し、競技距離等は以下のように設定する。 

（１）４ｍ～１０ｍのうち、段級位相当の距離を選択する。自宅等で所定の距離

を設定できない場合は、設定可能な１距離を選択する。 

（２）１ラウンドを５本とし、４ラウンドを実施する。 

（３）開始時間は任意とするが、４ラウンドの競技時間は、２０分以内とする。

写真撮影が必要な場合は３０分以内とする。 

但し、障がい者の方はこの限りでない。 

（４）第１ラウンドから第４ラウンドまで、立会人（正・副）が確認し得点を記

録する。立会人のいない自宅等では、自己判定して得点を記録する。 

（５）立会人のいない場合は、第１ラウンド及び第４ラウンド終了後、矢の刺さ

った的の状態を、スマホ等で写真撮影する。（実施時間の確認） 

（６）（４）項の得点（第１～第４ラウンド毎の得点及び合計得点）をメール本

文に記載するか申込書をメール添付して、指定のアドレスに参加申込みを

行う。 

立会人のいない場合は、第１ラウンドと第４ラウンドの写真を添付する。 

 

８．参加申込方法 

  ３項に基づき実施した結果をメールで申込む。 

 

   申込内容（記入例） 

☆立会人（正・副） 

  ①会員番号 氏名 役職等） 

          （例：正 ５５６７８ 江東 次郎、支部長） 



     （例：副 ５７７８９ 墨田 花子、公認指導員） 

    注：自宅等で立会人がいない場合は、第１ラウンドと第４ラウンドの実 

施結果の写真を添付する。 

  

   ☆競技者 

① 会員番号 

② 氏名（ひらがな） （例：吹矢 太郎（ふきや たろう）） 

③ 取得段級位    （例：五段 or１級 or 無級） 

④ 実施日時     （例：１月２０日 １０：００から１０：2０） 

⑤ 競技クラス    （例：６ｍ） 

⑥ 第１ラウンドから第４ラウンドの得点 

   （例：①２９、②３１、③３５、④３３） 

⑦ 合計得点     （例：合計１２８） 

⑧ 第１ラウンド及び第４ラウンドの実施結果の写真 

（立会人がいない場合は添付が必要） 

 

９．参加申込先 

参加申込先は、以下のメールアドレスとする。 

メールアドレス ： kyougi@fukiya.net 

上記アドレスへの参加申込みのみ受付ける。FAX 及び電話等の他の通信手段

では受付けない。 

 

10．順位の決定 

  競技部において、以下の作業を実施する。 

（１）競技クラス毎（J4m～１０ｍ）に集計を行い、得点の高い順に順位を決定

する。 

（２）同一クラスで同点の場合以下の手順により順位を確定する。 

① 段位または級位が下位の者を上位とする。 

② 無級者は下位とする。 

③ パーフェクトの多い方を上位とする。 

④ パーフェクトが同数の場合、第４ラウンドの得点の高い方を上位とし、そ

れでも同点の場合は、第３ラウンド、第２ラウンドで比較する。 

⑤ 申込の早い方（メール受信時刻）を上位とする。   

 

１１．成績の発表 

（一社）日本スポーツウエルネス吹矢協会ホームページに発表する。 

なお、ホームページへは、競技部の集計ファイルに基づき、広報部で掲載を行

mailto:kyougi@fukiya.net


う。 

 

 

１２．各クラスの表彰 

クラス毎に、優勝、準優勝、３位、お年玉賞を表彰する。 

なお、お年玉賞は３０位毎（３０位、６０位、９０位）に設ける。 

賞品は、公認用具購入券（優勝５０００円券、その他賞３０００円券）とす

る。 

 

    （一社）日本スポーツウエルネス吹矢協会 

         新春「お家（支部）de 吹矢」全国テレ競技会実行委員会 
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